LE SOIN DU CORPS D'OCEOPIN : UNE HUILE
DIVINE !

L’huile pour le corps est un incontournable de ma routine beauté. Elle permet d’hydrater durable-
ment |la peau et c’est pour cette raison que je vais vous parler de mon coup de ceeur. Il s’agit du
Soin du Corps d’Océopin, un soin bienfaisant pour la peau que j’utilise avec grand plaisir depuis

plusieurs semaines.

Je suis une grande adepte de cette marque francaise qui vient du Cap Ferret. J’ai d’ailleurs eu la
chance de pouvoir tester tous les produits Océopin et j'ai pu en parler sur le blog a de nom-
breuses reprises. Depuis 3 ans, je guette chaque nouvelle sortie Océopin en me demandant ce
que Marina Berger, la fondatrice, nous concocte et je suis conquise a chaque fois !

Océopin propose des soins pour le visage et le corps qui sont adaptés aux peaux les plus exi-
geantes. Les soins sont élaborés avec amour et tourne autour de |’actif phare : I’huile de graines

de pin maritime. L’huile est trés précieuse et elle contient des actifs completement uniques. Cette
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huile est enrichie en acides gras qui sont excellents pour la peau.
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Le Soin du Corps d’Océopin, une huile divine ! Juillet 2015
3 3 : - PR juin 2015
Le Soin du Corps d’Océopin est une une huile revitalisante au toucher sec qui pénétre instanta-
nément la peau sans laisser un fini gras. Elle est riche en actifs végétaux biologiques qui vont mai 2015
ainsi favoriser I’hydratation de la peau. On y retrouve notamment du pin, du mimosa, de I'im- 1 S
avri
mortelle, du lin, de I'onagre. Une huile de qualité avec du bon gras favorise une belle peau. Notez
également que 100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle et 45% du totale total des mars 2015

ingrédients sont certifiés bio.
e : I février 2015

A I'image des autres soins Océopin, le parfum est sublime, trés fin et délicat. Le Soin du Corps janvier 2015

fleure bon les pinédes et les dunes du Cap Ferret. Ce parfum de pin m'évoque un sentiment de décembre 2014



bien-étre, d’une douceur boisée et réconfortante. Le parfum est 100% d’origine naturelle, sans
allergéne et il a été développée avec un parfumeur a Grasse. Voici les notes que |I’'on peut retrou-
ver : en notes de téte : de la bergamote, les embruns marins ; en notes de coeur : de I'immor-
telle, des aiguilles de pin et du cumin ; et en notes de fond : du bois de gaiac, de la féve ton-
ka et du patchouli.

Il y a un autre élément qui participe également au plaisir de prendre soin de soi : le packaging. Ce
flacon en verre ambré est trés plaisant visuellement. J'apprécie m’entourer de belles choses et
utiliser un joli produit au design soigné augmente ainsi le plaisir d’utilisation. C’est important
pour moi d’avoir un bon et beau produit qui suscite mon émerveillement a chaque fois que je
I'utilise !

Mon rituel de soin avec le Soin du Corps d’Océopin

J’ai plusieurs rituels soins du corps que je décline a I'infini en fonction de mon humeur, de mes
envies et du temps que j'ai a disposition. Cependant, il y a un rituel beauté en particulier que
j’adore mettre en application avec le Soin du Corps d’Océopin. Il s’agit de faire tiédir I'huile
avant de l'appliquer sur tout mon corps. Les rituels ayurvédiques m’inspirent beaucoup. Cela
tombe bien car le ler ingrédient du Soin du Corps d’Océopin, est I'huile de sésame, un ingré-

dient qui est employé a plusieurs reprises dans I’ayurvéda.

Tout d’abord, je verse un peu d’huile dans une petite tasse. Ensuite, je la pose dans une coupelle
remplie d’eau que j’'ai fait bouillir au préalable. Cette technique augmente ainsi la température de
I’huile sans non plus la faire cuire. Une fois que I'huile est a la température désirée, je 'applique
enfin sur tout mon corps en respectant la circulation lymphatique. Je raffole de la note suave qui

se dégage de I'huile tiede !

Je fais généralement ce rituel en fin de journée ou bien les weekends, lorsque j'ai un peu de
temps devant moi. Le Soin du Corps est ce type de produit précieux qui me rappelle qu’il est im-
portant de prendre soin de soi pour étre bien. C’est donc sans réserve que je vous recommande

cette huile qui est un VRAI coup de cceur !
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En savoir plus sur Océopin
Si vous souhaitez en savoir plus sur Océopin, je vous invite donc a les (re)lire ces articles :

» L'Huile aux graines de pin maritime
» L’Huile aux graines de pin maritime, le soin parfait pour I’hiver
» La Poudre de graines de pin maritime

» Le Savon Surgras

Le Soin du Corps d’Océopin est disponible sur le site de la marque. Il est disponible seul ou en
coffret, accompagné d’autres superbes soins Océopin. Il est également disponible sur le site de
Doux-Good. Avec le code PRETTY2017, vous bénéficiez d’une réduction de 10%, quel que soit le

montant de votre commande.

Et vous, quels sont vos rituels soin du corps ?
Belle journée !

Caroline
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