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En 5 minutes chrono, voici nos
astuces teint frais et gain de temps.
Des gestes, des réflexes,

des textures... qui font le job!
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On nettoie sa peau
avec du solide

On adopte illico les poudres nettoyantes toutes
douces qui contiennent de la vitamine C (la reine
de l'antifatigue), ou les savons saponifiés a froid
(pour toute la famille). Biodegradables, ecolos et
tres economiques, ils nous reconcilient avec le
savon! Oui, méme sur le visage! Et sur le corps, ils
sont si doux qu'on peut (presque) faire limpasse
sur le lait corporel. Toujours ca de gagne!

CLINIQUE

1 Savon saponifié a froid bio Oolution (avec ou sans parfum), 8 €.

2 Cocoon Savon surgras saponifié a froid bebé et maman Comette
Cosmetics, 8 €. 3 Savon Surgras Unique Trés Doux Visage et Corps
Gaiia, 590 € 4 Savon Surgras Bio Océopin, 15 €.5 Nettoyant Poudre au
Prebiotique Vitamine C et fleurs d'hibiscus Yodli, 20 €. 6 Fresh Pressed
Poudre Rénovatrice Nettoyante Vitamine C Pure 5 % Clinique, 31,50 €.
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Pour se démaauiller - Pour que ¢a dure!
On 56 splashe le soir, on choisit sans On se mouille la peau puis on |
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