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BEAUTE CHALLENGE

, 4 LE SOIN CAPILLAIRE PROFOND

_ Jai testé beaucoup de masques pour nourrir mes
PRODUITS
ﬁ_"‘

cheveux épais et secs, mais celuiHa est au-dessus
du lot. Masquintense, Kérastase, 39 €

UN ANTICERNES MODULABLE

Comme jal beaucoup de cermes, cestindispensable.

Celuici, crémeux, léger et couvrant, est parfait.
Synchro Skin el Stick Correcteur, Shiseido, 35 €.

LA BROSSE CANON

Concue pour deméler en douceur les cheveux
épais, elle est aussi hyper jolie, en bois naturel et
bois blanc. Brosse Démélante, Bachka, 27 €.

LE FOND DE TEINT SOS

Acheté en urgence un jour ou javais oubli€ mon
make-up pour le tournage de 'émission, je ne l'ai
plus quitté. Accord Parfait, L'Oréal Paris, 14,90 €.

Y UN MASCARA WATERPROOF
Et sivous ne deviez g arder Jaime les cils bien faits, et comme je frotte souvent
que 10 produits dans votre

mes yeux, Il me faut une formule costaud. Mascara
. Haute & Naughty Waterproof Lash, MAC, 25€..
salle de bains? Carole

Tolia, co-animatrice LE DEMAQUILLANT PARFAIT
de I?émiSSiO['] greeﬂ Plus besoin de coton: on chauffe une noisette de sa

- | texture onctueuse dans la main, on Mmasse puis on
s S”en(:e’ ?a POUSSE: }}f rince. Baume Démaquillant N° 1 Oh My Cream, 29 €.
aaccepte le challenge.
Par Fabienne Lagoarde LE PARFUM DE MA VIE

Je suis fidele a ce musc sensuel depuis quinze ans,
été comme hiver. Jaime lidée d'étre la femnme d'un
seul parfum. Narciso for Her, Narciso Rodriguez, 150 €.

MA CREME DOUDOU DU SOIR

Son odeur de pin m'est devenue essentielle avant
de dormir. Et sa formule ressourcante rend ma peau
top auréveil. La Creme, Océopin, 52 €.

MON GOMMAGE ECO-FRIENDLY

Jadore idée dupcycler le marc de café récupére
dans des bars. Résultat : un soin efficace et doux pour
la peau. Gommage Corps Café, PLab Beauty, 26 €. e

COMMACGCE CORPS

UN SHAMPOOING SOLIDE e il

Cette formule aux huiles végétales (brocoli et argan) T
adoucit et nourrit mes cheveux. Pratique en voyage.
Shampooing Solide Tout Nu, Unbottled, 12,90 €.
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