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NOTRE ROUTINE BEAUTE VISAGE

= 1. ()N

Huile lactée démagquillante et nettoy COSMELAME

100% naturelle la marque Cosmeéldme ne recule devant rien. Tous leurs produits ont pour ingrédient
phare le thé blanc bio Pai Mu Tan super antioxydant. Nous avons adoré cette huile démagquillante ultra
performante qui enlévera toutes vos traces de maquillage, méme le waterproof.

Nettoyant régénérant TATA HARPER

Qui n’adore pas les produits de Tata Harper a la
pointe de la cosmétique bio et pionniére dans les
soins naturels. Ce nettoyant régénérant est un de
ses best-sellers et un de nos favoris. Ses micro-
sphéres d’abricots et ses BHA aux extraits
d’¢écorce de saule blanc sauront révéler la vraie
beauté de votre peau.

SON PETITPLUS : LE POUVOIR UNIQUE DU THE BLANC CUEILLIT ALA MAIN ET SECHE AU SOLEIL QUI LAISSERA VOTRE

PEAU PARFAITEMENT PROPRE ET HYDRATEE.

Notre petit conseil : Chauffer dans vos mains et appliquer I’huile sur votre peau, nettoyer visage, yeux et
‘ 1 cou. Emulsionner avec de I’eau et finir de nettoyer avec un coton lavable.

2,
SOIGNE

pwiwouis  Soin global d’exception exfoliant enzymatique CENTIFOLIA

SON PETIT PLUS : SON ODEUR RAFRAICHISSANTE AUX
AGRUMES, UN BONHEUR AU REVEIL !

Masque soin antioxydant & retexturant
Damascan Rose Petals AVANT

Petite découverte : la marque anglaise bio,
végan Avant. Le luxe en cosmétique bio
avec une expertise scientifique des plus

iyl Cet exfoliant enzymatique a tout bon, il va nettoyer en profondeur votre peau. A base — - efficaces. Un de leur best-seller est ce
d’extrait de datte qui favorise la production de collagéne, ¢’est aussi un puissant allié¢ - W masque A la rose antioxydant et restructurant.
anti-age. Son effet est renforcé par la combinaison de trois cires végétales : son de Une gelée fraiche enrichie de pétales de rose qui vont éliminer les
" riz, candelilla et jojoba. Bilan la peau est repulpée, lisser et le teint plus lumineux. cellules mortes, pour une peau plus fraiche.
& §  SON PETITPLUS : IL POSSEDE DES ACTIFS TENSEURS QUI LISSERONT VOTRE PEAU. SON PETIT PLUS : UN VRAI MASQUE ANT-AGE, BOURRE D'ACIDE HYALURONIQUE
[ Notre petit conseil : ne pas hésiter 2 masser pendant cing minutes le temps que les
. I - .= enzymes de fruits fassent leurs effets et laisser poser 5 min de plus.

Soin liftant regard Argan bio-active MELVITA

Une action ciblée pour ce soin de la marque Melvita a I’huile
d’argan. Les vertus de I’huile d’argan sont multiples : elle nourrit,
maintient I"hydratation et ressource la peau. Dites adieu a vos
rides et ridules ! Ce soin enrichi en eau florale de bleuet va apaiser
votre contour de I'ceil et vous faire une peau toute lisse.

2,
CONTOURS DES YEUX

Soin contour des yeux ROYER COSMETIQUE

o Ce contour des yeux contient 90% de bave d’escargot fraiche étonnant non ? La bave d’escargot
était utilisée par les femmes au Chili pour leurs vertus antioxydante, régénérante et réparatrice.
Ce soin lissera, apaisera et atténuera vos cernes.
SON PETIT PLUS

SON PETIT PLUS : SON FINI MAT GRACE AUX POUDRES D'ORIGINE NATURELLES
QUIVOUS DONNERA UN FINI VELOUTE.

A MARQUE ROYER, C’EST L'HISTOIRE DE DEUX FRERES QUI ONT REPRIS L'EXPLOITATION

MILIALE D'ELEVAGE DE PETITS GRIS. LES ESCARGOTS VIVENT DES JOURS HEUREUX AU SEIN DE LEUR Caviar hyaluronic organic AVANT

FERME EN VENDEE, SANS EN BAVER Ce sérum est le soin bio luxe par excellence. La marque Avant
Notre petit conseil : griice a son applicateur roll-on, on vous garantit un effet fraicheur. Ne pas . S¢pose comme une pionnicre en cosmetique non gendré. (_C
oublier de bien masser pour activer la circulation. ~ sérum va booster votre peau grice a sa formule a base de produits

naturels : caviar pour réparer, acide hyaluronique qui va retenir
I’hydratation de votre peau et ralentir 'apparition des rides
et ridules et I’ingrédients phare le Matrixyl qui va stimuler la
production de collagéne. Total une peau au top !

4. ge

Neosérum d’eaux-méres GUERANDE

Base de soin, ce pré- sérum est a utiliser avant votre créme du jour ou votre
sérum. Il est formul¢ a base des Eaux-Méres des marais salants de Guérande
bourrées de minéraux qui vont permettre de rééquilibrer votre peau et de
favoriser I"assimilation des actifs des soins a venir. On adore son parfum
délicat. Les Eaux-Méres sont issues des demiers bassins d’évaporation des
=== | salines etsont huit a dix fois plus concentrées que I’eau de la mer en minéraux.
SON PETIT PLUS : CE SERUM LAISSERA UN FILM PROTECTEUR SUR VOTRE PEAU ET
BOOSTERA L'ACTION DE VOTRE CREME OU SERUM.

SON PETIT PLUS : TOUS LES INGREDIENTS SONT INDIQUES DE MANIERE

LISIBLE SUR LE PACKAGING. NON TESTES SUR LES ANIMAUX
avani

Faire vous-méme vos produits
cosmétiques bio
ATELIER AROMA ZONE

La créme soin visage

anti-age OCEOPIN
5 On a craqué pour la
" marque Océopin, qui a
trouvé la formule ma-
gique anti-dge dans
Carbon star Uhuile visage PAI

Pour celles qui voudraient se lancer dans la réalisation des
cosmétiques bio nous vous recommandons les ateliers
Aroma-zone. Une équipe chaleureuse et a votre écoute vous
permettra de réaliser tous vos produits cosmétiques du quotidien
etde vous familiariser avec les huiles essentielles. C’est éco-

cette créme. Grace a
Cette huile créme est I'alliée des peaux mixtes et grasses. Elle s’utilise de jour  son brevet exclusif': elle combine des effets anti-
comme de nuit. Elle va purifier votre peau en profondeur et équilibré la  rides et anti-taches. Son pouvoir exceptionnel
production de s¢bum : parfaite pour les peaux a problémes. Ses ingrédients  provenant des graines de pin maritime associées
magiques sont le cumin noir et le charbon qui vont combiner leurs effets : bilan 4 I'immortelle, la caméline et le chardon bleu,

. . . . e P 2 S ) i 1 3 & r fe |
ils vont chasser les impuretés et désobstruer les pores de la peau. Et pour finir  redonnera souplesse et éclata votre peau fatiguée. nomKIue: ludique ,Cl a la portée de tous. Alors on .fomic i
le copaiba, I'andiroba et I'acai vont favoriser la cicatrisation et auront une action Le petit plus : ils viennent de créer une super appli qui vous

SON PETIT PLUS : SA TEXTURE QUI PENETRE RAPIDEMENT
ET LES EFFETS SUR VOTRE PEAU VISIBLE EN UN CLIN

permettra d’en savoir un peu plus sur les huiles essentielles

anti-inflammatoire sur votre peau. Vous I’aurez compris si vous avez des petits St £
et leurs utilisations. Des conseils, des recettes, vous trouvereg

boutons et que vous voulez les voir disparaitre cette huile est faite pour vous.

D'GER. tout en allant sur Uappli : guide des huiles essentielles
SONPETITPLUS : SATEXTURE NON COLLANTE QUI PENETRE RAPIDEMENT ETNE LAISSEPAS  Notre petit conseil : Appliquer matin et soir sans Hyteck Aroma-Zone
LA PEAULUISANTE ! oublier votre cou pour un résultat optimal. 2

www.arom one.col
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EXFOLIE

Gommage fondant silhouette L’Or Rose MELVITA

Huile de douche revitalisante Organic Argan & Honey COSMONATUREL

Pas de savon, pas de sulfate et pas de conservateurs pour cette huile de douche
clean. 100% naturelle, elle est parfaite pour les peaux sensibles et déshydratées.
La synergie du miel et de I'huile d’Argan favorise la réparation de la peau.

SON PETIT PLUS : LE MIEL AYANT DES VERTUS CICATRISANTES, VOUS POURREZ DONC L'UTILISER
SUR LE VISAGE ET SUR VOS CHEVEUX IL FERA AUSSI DES MERVEILLES. BREF, CETTE HUILE DE
DOUCHE A TOUTBON.

Savon liquide purifiant LES HUILETTES

Ce savon purifiant bio est une mine d’or, il nettoie, exfolie légérement
et hydrate la peau. Enrichi en poudre de noyaux de prune possédant une
action purifiante, d’huile de coco antioxydante et d’huile de cannelle de
Chine tonifiante, ce cocktail détonnant apaisera votre peau et la laissera
propre et soyeuse.

SON PETIT PLUS : LA FRAICHEUR DE SON ODEUR MANDARINE VERTE ET CEDRE.

Beurre exfoliant de la Mer Morte Neroli de Capri TADE
TADE a été créé par le géographe Thaddée de SLIZEWICZ, qui
a su nous faire voyager au gré de ses collections autour de
la méditerranée avec des destinations idylliques telles
que : Alep, Ispahan, Carthage, Monts de I’ Atlas, Mer
Morte, Byzance, Marseille et la célébre ile de
Capri. Nous avons craqué pour ce beurre gommant
aux sels de la Mer Morte qui renferme un trésor

On ne présente plus la marque Melvita trés engagée dans Iécologie qui nous
comble avec ses produits bio et naturels. Petite nouveauté dans la gamme : ce
gommage a base d’huile de baies de poivre rose fait littéralement fondre votre
cellulite et active la microcirculation. L’huile de rosier muscat adoucit votre
peau. Résultat : vous I'utilisez simplement sous votre douche et adieu la cellulite

d’oligoélément. Bourré d’huiles rares régénérantes :
amende douce, jojoba, avocat ; il laissera votre
peau toute neuve avec un délicat parfum de
Néroli et de fleur d’oranger.

Iy carn

etla peau d’orange !

SON PETIT PLUS : IL EST VEGAN ET BIODEGRADABLE A 91% UNE VERITABLE PROUESSE ! SANS

OUBLIER SON PETIT PRIX !

Baume corps nourrissant GUERANDE

C’estle baume pour le corps du moment ! I1a obtenu la distinction
du meilleur produit bio. Cette marque francaise a tout bon, elle a
su combiner tous les bienfaits des marais salants scientifiquement

Notre petit secret : on ne le répétera jamais assez :

le gommage est trés important pour renouveler les
cellules de la peau, alors, une a deux fois par semaine
«adoptez-le ! »

Lait plaisir du corps PUR ALOE
On ne présente plus la marque
Pur Alo¢, marque de cosmé-
tique francaise et engagée qui

prouvés pour leurrichesse : plus de 70 minéraux et oligoé¢léments. L afait de I’ Aloé Véra son ingré-
Ils sont 8 fois plus concentré en sels minéraux que I’eau de mer. s . I dient phare. Son lait pour le

corps contient 85% d’Aloé
Véra : une véritable prouesse.
Associé¢ a de I'huile de coco
votre peau sera hydratée, souple
et protégée.

SON PETIT PLUS : 99% D'INGREDIENTS NATURELS
ET 86,5% DE BIO, QUATRE FOIS PLUS QUE LES
NORMES DEMANDEES, BREF UN PETIT TRESOR.
Notre petit conseil : a appliquer sur tout le
corps par petits massages en insistant sur les
zones séches comme les genoux et les coudes.

Notre petit secret : ne pas hésiter a bien masser en appliquant le
baume pour un résultat optimal.
Son petit plus : sa fragrance qui rend totalement addict.

Le soin du corps a huile de graines de pin Maritime OCEOPIN

Jolie découverte que la marque Océopin venue tout droit du Cap Ferret, elle nous apporte les bienfaits des Pins de la cote
Atlantique. Cette huile pour le corps est une association de 4 huiles magiques : huile de lin, huile de graines de Pin Maritime,
huile d’onagre et macérat de mimosas pour un résultat optimum anti-dge et hydratant.

1 s0M DU CORF™

» ALY -

SON PETIT PLUS : CETTE HUILE EST POLYVALENTE : VOUS POURREZ L'APPLIQUER SUR VOTRE CORPS, VOS MAINS, MAIS AUSSI SUR VOS CHEVEUX. NOUS
AVONS CRAQUE POUR SES BIENFAITS ET SON ODEUR QUI VOUS RAPPELLERA VOS VACANCES

W 1y créme anticellulite 804 3 CHENES
') Cerise, orange, citron, raisin et cranberry, tel est le cocktail de cette
créme bio amincissante trois en un. Elle réduit la cellulite, 1

gel minceur caféine & pepper PHYT'SILHOUETTE
Phyt’s marque frangaise bio et engagée, nous fait profiter de toute son

i expertise dans ce gel minceur. Caféine et poivre en font un puissant booster
o raffermitla peau, I’hydrate et la protége. Son secret : des ingrédients minceur. 97% d’ingrédients naturels avec une perte de centimétres prouvée.
[] L= 2996 % dorigine naturelle dont I'extrait concentré de la plante La caféine posséde des vertus lipolytiques et réduit ainsi le volume des
Iy 5 gl Y
& Drosera qui réduit et diminue la taille des cellules adipeuses. - adipocytes. Quant au poivre, ¢’est un excellent accélérateur de circulation
A #  Notre petit secret : ne pas hésiter i bien masser les zones ciblées. sanguine. Vous I’avez compris vous pourrez dire adieu a vos capitons.

Son petit plus : la fraicheur de sa fragrance.

ZEN THAI SP.

Une pause enchantée

Vous cherchez a vous évader ? Suivez notre conseil et
allez profiter d’un aller-retour en Thailande a Paris.
Nous avons testé le massage aux pierres chaudes et
huiles essentielles prodigué par les mains expertes de
masseuses thailandaises, divin ! Vous pourrez aussi vous
détendre au hammam ou vous offrir un gommage au
caviar et feuille d’or. Sans oublier les traditionnels
massages thai ou cranien. A tester absolument !

Notre petit conseil : pour un max d’efficacité : appliquez matin et soir. Combiné
avec des gestes de palper rouler, il fera des merveilles.




